
 

令和６年３月 

長岡第六小学校 

３月
さ ん が つ

３日
み っ か

はひなまつり 
 ひなまつりは上巳

じ ょう し

の節句
せ っ く

や桃
もも

の節句
せ っ く

ともいわれます。 

この日
ひ

には桃
もも

の花
はな

やひな人形
にんぎょう

を飾
かざ

ったりして、子供
こ ど も

の健康
けんこう

や成長
せいちょう

を願
ねが

う日
ひ

です。 

食事
し ょ く じ

にはひなあられや、菱餅
ひしもち

、はまぐりなどが食
た

べられます。 

給食
きゅうしょく

では３月
がつ

１日
ついたち

に、春
はる

を感
かん

じられるちらしずしが登場
とうじょう

します。 
４月
がつ

になると 6年生
ねんせい

は中学校
ちゅうがっこう

に進学
しんがく

、1～5年生
ねんせい

は一
ひと

つ上
うえ

の学年
がくねん

に進級
しんきゅう

しますね。

３月
がつ

はまとめの時期
じ き

です。今月
こんげつ

は、この１年
ねん

でどんなことができるようになったのか、

できなかったのかをふりかえって、来年度
ら いね んど

の食生活
しょくせいかつ

の目標
もくひょう

を立
た

ててみましょう。 

現在
げんざい

使
つか

っている給 食
きゅうしょく

エプロンは、来年度
らいねんど

には次
つぎ

の学年
がくねん

に引
ひ

き渡
わた

されます。ボタンのとれ、ゴムのゆるみ、アイロンがけなど、給 食
きゅうしょく

エプロンの補修
ほしゅう

にご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

６年間
ねんかん

給食
きゅうしょく

を食
た

べ続
つづ

けた６年生
ねんせい

に卒業
そつぎょう

までに食
た

べておきたい給食
きゅうしょく

を教
おし

えてもらいました。３月
がつ

の

給食
きゅうしょく

ではアンケートでたくさんリクエストのあった献立
こんだて

を取
と

り入
い

れていますよ。特
と く

に３月
がつ

１４日
か

はラン

キング上位
じょうい

の献立
こんだて

が登場
とうじょう

します。６年生
ねんせい

との思
おも

い出
で

を振
ふ

り返
かえ

りながらいただきましょう。 

令和
れ い わ

6年度
ね ん ど

より給
きゅう

食費
しょくひ

が改訂
かいてい

されます。１食
しょく

305円
えん

になります。

徴 収
ちょうしゅう

金
きん

につきましては５月
がつ

発行
はっこう

の学校
がっこう

だよりをご確認
かくにん

ください。 

ねん かん 

きゅうしょく   じ かん                                                           い 

きょうりょく       きゅうしょく   じゅん び                         ひと り  ぶん    りょう 

                                                   も 

 

たの        かい しょく                                                         しょく  じ 

                                                          かた 

 ち  いき     じ  ば  さん ぶつ                              かん しゃ     き  も        も 

                                                   た 

ほ  ご  しゃ       かた 

はるやす 

まい にち ちょうしょく 

   ちょうしょく  のう   からだ  め  ざ 
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